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Lungo la leggendaria Via della Seta alla scoperta delle principali cittd lungo
questa antica rotta carovaniera. Partiremo da Khiva, il gioiello dell’Uzbekistan
situato in un‘oasi nel cuore del Deserto del Kizilikum. Quindi, il tour raggiungera
la splendida Bukhara, che con i suoi eleganti palazzi ed edifici religiosi ci fara
apprezzare la raffinata architettura del paese. Dopodiché, a Shakhrisabz cono-
sceremo la storia del grande condottiero Tamerlano e nella leggendaria Samar-
canda, ci immergeremo nella magia di questi luoghi senza tempo. Infine conclu-
deremo il nostro Tour a Tashkent, la capitale uzbeka dove modernitd e tradizione
si incontrano creando un‘atmosfera unica nel suo genere.

1°giorno: PADOVA - MILANO - URGENCH

Ritrovo in orario che verra comunicato prima dal piazzale della stazione ferroviaria di
Padova e poi dal parcheggio scambiatore di Brusegana. Partenza in autopullman pri-
vato per I'aeroporto di Milano MALPENSA. Dopo il disbrigo delle formalita doganali,
partenza con volo di linea diretto per Urgench. Pernottamento a bordo.

2°giorno: URGENCH - KHIVA

Arrivo ad Urgench e disbrigo delle formalita doganali. Trasferimento a Khiva, early
check-in. Prima colazione in hotel. Inizio della visita di Khiva, la pit antica e meglio
conservata cittadina sulla “via della seta”. Si visiteranno: la madrasa Mohammed Amin
Khan, il mausoleo di Pakhlavan Mahmud, eroe e patrono di Khiva, la madrasa Islam
Khoja, la moschea di Juma, interessante per le sue 213 colonne di legno alte 3,15 m.,
in stile arabo. Pranzo. Durante le visite sara possibile fare I'esperienza di partecipare
alla preparazione del tipico pane locale, fare una sosta su di una delle terrazze della
citta con una magnifica veduta e degustare la limonata allo zenzero corretta alla
vodka. Proseguimento della visita con la Casa di Pietra (Tosh Howli), la Madrasa Allah
Kuli Khan, il bazar e il caravanserrai. Prima di cena vi sara offerta limonata allo zen-
zero con vodka sul terrazzo di Zaynab. Al termine delle visite, sistemazione in hotel.
Cena in ristorante locale con dimostrazione della preparazione del pasto tradizionale
di Khorezm: Tuhum Barak. Pernottamento in hotel.

3 °giorno: KHIVA - BUKHARA (426 Km)

Prima colazione in hotel. Trasferimento in pullman attraversando il deserto “rosso”
del Kizyl Kum a Bukhara. Snack lungo il trasferimento con degustazione dei famosi
spiedini uzbeki. Arrivo a Bukhara dopo circa 7 ore e mezza di tragitto. Sosta al com-
plesso Labi Hauz composto da tre monumentali edifici: la Kukeldash Madrasa (una
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delle piti grandi scuole islamiche costruite in Asia centrale), la Khanaka e la madrasa
Nodir Divan-begi costruita nel 1630. Trasferimento in albergo. Cena e pernottamento.

4°giorno: BUKHARA

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla visita della citta. Si potranno vedere: il
complesso Poi-Kalon, il Minareto Kalyan, la Moschea Kalyan e |'unica madrasa funzio-
nante a Bukhara, la Madrassa Miri Arab, la Fortezza Ark, la fortezza monumentale che
é il pid antico monumento architettonico ed archeologico di Bukhara. Sosta ad uno
dei monumenti pill importanti della citta costruito nel 1712, la Moschea Bolo Hauz.
Successivamente visita al Chasmai Ayub (considerato I'edificio misterioso) e al Mauso-
leo Ismail Samani, la prima tomba Islamica dell’Asia centrale. Visita alla Sinagoga, an-
cora funzionante e protetta dal governo della citta. Ancora la Moschea Magoki Attori,
edificio realizzato ancor prima dell’islamizzazione del paese. Passaggio nella Bukhara
medioevale e sosta alla Cupola del Commercio, alla sauna (Bozori Kord Khammam), al
grande centro commerciale del XVI secolo Abdullakhan Tim, alla Ulugbeg Madrasa e
infine alla Abdulazizkhan madrasa. Durante le visite oltre al pranzo presso un ristoran-
te locale sara possibile visitare la casa di Rahmon e vedere la realizzazione di diversi
tipi di Suzane. Spettacolo folcloristico. Cena in ristorante.

5°giorno: BUKHARA - SHAKHRISABZ (270 Km circa 4 ore) -
SAMARKANDA (150 Km - due ore circa)

Dopo la colazione partenza per Shakhrisabz, patria di Amir Timur il Grande. All'arrivo
a Shakhrisabz si visiteranno: il Palazzo Aksarai (la costruzione del palazzo, iniziata nel
1380 termind nel 1404); il Complesso di Dorus Saodat (realizzato dopo la morte del
figlio maggiore di Amir Temur-Jakhangir nel 1376; il Complesso Dorut Tilovat (che
comprende la moschea Kuk Gumbaz, Gumbazi Sayidon, il Mausoleo di Jakhangir); la
Moschea Hazrati Imom (edificio del XIX secolo molto probabilmente collegato ad Abu
Abdulla Muhammad ibn Nasr al Keshi, un santone locale nel IX secolo, le cui spoglie,
secondo la leggenda, furono riportate da Tamerlano da Baghdad); la Cripta di Ta-
merlano: ritrovata dagli archeologi a meta del XX secolo. Amir Temur avrebbe dovuto
essere sepolto i, ma poiché il passo di montagna tra Samarcanda e Shakhrisabz era
coperto dalla neve, i resti del grande condottiero furono sepolti a Samarkanda. Pranzo
in ristorante locale. Proseguimento alla volta di Samarkanda. Cena. Pernottamento.

6 °giorno: SAMARKANDA

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla visita della citta: dalla Piazza Registan
(é possibile assistere ad una piccola esibizione musicale presso la Sherdor Madrasa
che si affaccia sulla piazza con mini conferenza sugli strumenti musicali tradizionali);
al Mausoleo Gur-e-Amir (€& qui che é sepolto Tamerlano assieme ai suoi due figli e due
suoi nipoti); allo Shah-i-Zinda (la Tomba del re vivente), un viale di mausolei con una
delle pit ricche opere di maioliche; all’ Afrosiab Museum; all’Osservatorio di Ulugbek
(che fu grande studioso di astronomia); alla Bibi Khanym Moschea che nel XV secolo
era una delle moschee pid grandi e magnifiche del mondo; infine al famoso Siyob
Bazaar. Durante le visite sara possibile visitare una fabbrica della carta di seta ed una
fabbrica di tappeti. Pasti in ristoranti locali. Dopo cena tour di Samarkanda by night
per ammirare Piazza Registan illuminata. Pernottamento.

7 ° giorno: SAMARKANDA -TASHKENT (308 Km - 4 ore e mezza circa)
Prima colazione e pernottamento in hotel. Mattinata dedicata ad ultimare le visite
di Samarkanda. Pranzo in ristorante e partenza in pullman per Tashkent. Trasferi-
mento in hotel. Cena in ristorante. Pernottamento.

8°giorno: TASHKENT — MILANO - PADOVA

Prima colazione in hotel. Al mattino visita della citta vecchia: del Complesso Khast
Imam (che comprende la madrasa Barak Khan, la moschea Tillya Sheikh, il mausoleo
Kaffal Shashiy, e la Madrasa Muyi Mubarak che custodisce il piti antico Corano sa-
cro). Successivamente, sosta al Chorsu Bazaar, uno dei mercati storici piQl autentici
dell’'Uzbekistan. Infine la piazza del Teatro di Navoi, il primo teatro musicale profes-
sionale dell’Asia centrale fondato nel 1929 costruito dai prigionieri giapponesi della
seconda guerra mondiale. Trasferimento in aeroporto per partenza con volo di linea
per Malpensa. All‘arrivo, trasferimento in pullman privato ai luoghi di origine.

| PROGRAMMI POSSONO ESSERE PRENOTATI PRESSO LE SEGUENTI AGENZIE:

NEXTOUR
PADOVA: Tel. 049 875.49.49 - info@nextour.it
ABANO T. (PD): Tel. 049 716.06.25 - ketty@nextour.it

LO SCRIGNO DEL MONDO | DIREZIONE MONDO | LAIM TOUR SEGNAVENTO
MONSELICE (PD): MESTRE: TREVISO: Tel. 0422 59.16.47 VIAGGI
Tel. 0429 78.23.16 Tel. 041 98.63.88 info@laimtour.com DOLO (VE):

CREMA (CR): Tel. 0373 25.00.87 - annarita@nextourcrema.it info@loscrignodelmondo.it info@direzionemondo.it | CAMPODARSEGO (PD): Tel. 049 920.07.01 | Tel. 041 510.09.82

chiara@laimtour.com info@segnaventoviaggi.it



24 SETTEMBRE MXP UGC HY256 20:40-05:30+1
01 OTTOBRE TAS MXP HY255 15:00-19:10

Tre stelle a Khiva - Quattro stelle nelle altre localita (class. locale)

KHIVA: Bek;

BUKHARA: Zargaron Plaza;
SAMARKANDA: Royal;
TASHKENT: Al Anvar

€ 2.340,00 a persona (minimo 20 paganti)
€ 2.240,00 a persona (minimo 25 paganti)
€ 2.200,00 a persona (minimo 30 paganti)

€ 325,00

SI SEGNALA CHE IL VIAGGIO RICHIEDE SPIRITO DI ADATTAMENTO, 1 SERVIZI TURI-
STICI UZBECHI NON HANNO ANCORA RAGGIUNTO IL LIVELLO DI QUELLI EUROPEI,
INOLTRE Sl VISITERANNO SITI CHE RICHIEDERANNO PARTICOLARE ATTENZIONE A
CAUSA DI PAVIMENTAZIONE SCONNESSA E SCALINI.

- trasferimento in pullman privato da e per l'aeroporto di Malpensa, tasse aeroportuali
quotate ad oggi € 260 da definire al momento dell'emissione dei biglietti aerei.

- trasporto aereo con voli di linea HY da Milano MXP;

- trasporto in franchigia di 23 kg di bagaglio;

- Early check-in il giorno dell'arrivo soggetto a riconferma al momento della prenotazione
- trasporti interni in pullman come indicato nel programma;

- sistemazione in camere doppie con servizi, in hotel di categoria 3 e 4 stelle (classif. loc.);
- pensione completa (incluso 0,33 Lt. di acqua minerale per ogni pasto);

- 0,50 Lt. di acqua minerale al giorno per persona;

- visite ed escursioni, con guida/accompagnatore locale parlante italiano al seguito
(incluso ingressi e auricolari), come indicate nel programma;

- guida illustrativa
- assicurazione medico-bagaglio-annullamento Ami Travel (cause pregresse).

- facchinaggio;
- eventuali tasse di ingresso richieste in frontiera;

- spese di servizio (mance) da pagare in loco € 45 per persona (la somma sara rac-
colta dal capogruppo all’inizio del viaggio);

- bevande, extra personali in genere e tutto quanto non espressamente indicato nel
programma.

- gli hotel previsti possono essere sostituiti con altri di pari qualitd.

- Litinerario e l'ordine di effettuazione delle visite potrebbe subire variazioni per
ragioni tecniche pur rispettandone sempre il contenuto.

- le tasse aeroportuali, soggette a continue variazioni da parte delle compagnie
aeree, verranno confermate/quantificate al momento dell'emissione dei biglietti.

- Gli hotel non dispongono di camere triple, si tratta quasi sempre di un piccolo letti-
no aggiunto in una camera doppia adatto esclusivamente a bambini. Si sconsiglia
questo tipo di sistemazione. Nel caso in cui si voglia comunque tale sistemazione
in doppia + 3° letto aggiunto, é richiesta contestualmente alla prenotazione una
liberatoria preventiva, firmata da tutti gli occupanti della stanza.

- Le quote di partecipazione sono indicative e calcolate sulla base delle tariffe aeree
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e al costo dei servizi previsti per il 2024. Il pacchetto dei servizi é acquistato in
Usd. 1€ =1,09 USD.

Per i turisti italiani, per recarsi in Uzbekistan, occorre il passaporto (con vali-
dita residua di almeno 3 mesi). Il passaporto é personale, pertanto il titolare &
responsabile della sua validita e I'agenzia organizzatrice non potra mai essere
ritenuta responsabile di alcuna conseguenza (mancata partenza, interruzione
del viaggio, etc.) addebitabile a qualsivoglia irregolarita dello stesso.

- | programmi in Asia Centrale sono ricchi di interesse storico e culturale. é richiesto
tuttavia un certo spirito di adattamento alla realtd locale: i voli potrebbero subire im-
prowvise variazioni di orario costringendo a riprogrammare l'ordine delle visite.

- Il trasferimento in pullman da Urgench a Bukhara attraverso il deserto, pur essendo
lungo e pesante, rappresenta l'occasione per vedere il famoso “Deserto Rosso” (il
“Kizil Kum”)

« Medicine: Si raccomanda la massima cautela nella introduzione di medicinali di tipo
ansiolitico poiché vengono equiparati a vere e proprie droghe. Qualora si tratti di
ansiolitici salva-vita (a titolo di esempio “Xanax” e “Orfidal” che contengono Alpra-
zolam), i medicinali devono essere dichiarati al momento dell’ingresso nel Paese e
accompagnati dalla prescrizione medica. Altrettanto importante é limitare il quantita-
tivo solo allo stretto necessario per affrontare il viaggio. Per essere certi che il farmaco
possa essere introdotto nel Paese, si suggerisce di contattare prima della partenza
I'ambasciata uzbeka a Roma.

GEOGRAFIA E TERRITORIO: L'Uzbekistan occupa una superficie di circa 447 mila kmgq,
confina con il Kazakhstan, il Kirghizstan, il Turkmenistan e, per alcune decine di Km, il
fiume Amu Darya lo separa dallAfganistan. Il 70% del territorio é desertico, due sono i
fiumi pid importanti ’'Amu Darya che origina dai ghiacciai del Pamir e il Syr Darya che
proviene dal Tien Shan e forma la Valle dl Fergana. Le acque di entrambi questi due
fiumi e dei propri affluenti vengono utilizzate per I'irrigazione delle coltivazioni intensive
di cotone riducendone la portata d‘acqua di oltre il 50% che causa il parziale prosciuga-
mento del lago di Aral il cui livello si é abbassato di oltre 20 metri, con gravi ripercussioni
negative sull'ecologia di tutta la regione.

CLIMA: Il clima é spiccatamente continentale, caldo e secco in estate con una forte escur-
sione termica che regala notti fresche e gradevoli, gli inverni sono rigidi senza arrivare
perd a temperature bassissime, la media del mese di gennaio é variabile da zona a zona,
va dai — 10 gradi nella parte Nord-Orientale ai + 2 gradi di Tashkent.

POPOLAZIONE: Attualmente la popolazione uzbeka é di 35 milioni di abitanti in rapida
crescita. Letnia pid numerosa é quella uzbeka circa il 75%, sequita dai russi 9%, ta-
giki 5%, kazaki 4% e numerose minoranze come coreani, tedeschi del Volga, ucraini,
uiguri.

RELIGIONE: La religione & musulmano-sunnita di rito hanafita.

LINGUA: La lingua ufficiale é quella uzbeka, molto utilizzate sono il russo ed il tagiko.
L'inglese é poco diffuso se si eccettua il personale a contatto con i turisti stranieri.

STRADE: La rete stradale di lunga percorrenza é molto limitata, fa eccezione la grande
arteria che attraversa il Deserto Rosso (Kizil Kum), E” percorribile agevolmente per
oltre i due/terzi con struttura autostradale e con punti di ristoro tipici e moderni.

BUS: I pullman turistici rispettano gli standard internazionali.

FERROVIA: Le ferrovie non sono molto sviluppate e spesso i treni “cosiddetti veloci “,
con interni tipo autobus, da un anno all‘altro non vengono pit programmati o pro-
grammati all’ultimo momento. Non é prevista la prenotazione dei posti in anticipo, si
possono acquistare i biglietti con relativo posto circa 60 giorni prima della partenza
fornendo tutti i dati del passeggero (nome, cognome, data di nascita, numero di pas-
saporto); per i gruppi, pertanto, non é quasi mai possibile la sistemazione in un unico
vagone. | bagagli di dimensioni grandi non vengono accettati a bordo, sono traspor-
tati nella citta di arrivo dal bus o da furgoni appositamente noleggiati.
| passeggeri devono essere presenti in stazione almeno 30 minuti prima dell’orario di
partenza programmato.
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HOTEL: La struttura alberghiera & molto migliorata e sviluppata negli ultimi anni, oggi il
turismo € una delle fonti principali di reddito del paese. Nelle principali cittd, accanto
agli hotel 5 stelle di ultima generazione di livello internazionale, si possono trovare
ottimi 4 stelle ed anche 3 stelle con buoni servizi.

CORRENTE ELETTRICA: 220 volt — Le prese elettriche sono come le nostre ma solo con
due poli.

CUCINA: La cucina uzbeka é ricca e molto differenziata. Le stagioni influenzano la pre-
parazione delle pietanze, in estate la grande abbondanza di verdure propone piatti
basati sui prodotti dell'orto: melanzane, pomodori, peperoni, cetrioli, carote, zucche,
etc. Molto copiosa, nelle stagioni intermedie ed in estate, la frutta: ciliege, albicocche,
fichi, anguria, meloni, melograni, mele. La carne preferita dagli abitanti é il montone
ma molto comune é anche quella di manzo e di cavallo. Le specialitd locali sono le
zuppe a base di brodo di carne; il piatto tipico pit conosciuto é il Plov i cui ingredienti
principali sono il montone cotto a vapore, il riso e I'uva sultanina a volte mele coto-
gne. Il pane di vari tipi, lievitato o azimo, e uno degli elementi principali della dieta
degli uzbeki.

FUSO ORARIO + 4 ore, quando in Italia é in vigore l'ora legale + 3 ore.

MONETA: La moneta nazionale é il Sum, 1 € equivale a circa 12.400 Sum.

MANCE: Nella tabella dei prezzi sono indicate le “Spese di servizio”: si tratta delle man-
ce. Considerare 45 euro per un programma della durata di 8 giorni, nel caso di gruppi
poco numerosi anche di pid. La mancia é attesa e a volte richiesta non solo dalle

guide ma da tutti gli addetti che si occupano dell'ospitalita. E” bene avere monete e
banconote di piccolo taglio per far fronte a eventuali richieste.

Organizzazione Tecnica: Nextour “Viaggi & Vacanze” - Tour Operator
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