LAPPONIA

E LA MAGICA ATMOSFERA
BOREALE

AERED 25 FEBBRAIO - 1MARZ0 2026 - A NOTT1/5 GIURN

PROGRAMMA DI VIAGGIO:  1°giorne: 25 febbraio 2026 mercoledi - MILANO / HELSINKI

Ritrovo dei Sigg. partecipanti presso il Banco Finnair dell'aeroporto di Milano Malpensa
alle ore 9.00 am. Espletamento delle formalita d’imbarco e partenza con il volo diretto
a Helsinki. All'arrivo incontro con la guida locale e partenza per la visita della citta di
Helsinki. Scorrendo le statistiche dei maggiori quotidiani europei, si scopre che Helsinki
é la seconda citta in Europa per la qualita della vita. Questo significa sicurezza, servizi
pubblici efficienti, aria pulita e divertimenti. Insomma una citta da visitare che offre
al turista allo stesso tempo un centro storico neoclassico molto ben conservato. La
visita della citta terminera in albergo, sistemazione nelle camere riservate. Cena e
pernottamento.

2°giorno: 26 febbraio 2026 giovedi - HELSINKI/ROVANIEMI -
IVALO (Lapponia)

Prima colazione a buffet in albergo e trasferimento in aeroporto in tempo utile per
I'imbarco sul volo diretto a Rovaniemi: citta situata proprio sul Circolo Polare Artico
é detta “ la porta della Lapponia “; qui si visita la dimora di Babbo Natale, amato da
tutti i bambini del mondo. Durante questa escursione verra rilasciato ai partecipanti il
certificato di attraversamento del circolo polare artico. Tempo libero per lo shopping
e pranzo in ristorante. Partenza con il pullman verso nord attraverso un itinerario di
foreste immense, grandi fiumi ghiacciati e vasti spazi spopolati; dopo circa km 300
si giungera a lIvalo. L'albergo & immerso nella stupenda natura lappone nei pressi
del fiume Inari, nel paesaggio selvaggio e incontaminato dell'estremo nord della
Finlandia vicinissimo alla frontiera russa. Sistemazione nelle camere riservate, cena
e pernottamento. Durante le ore notturne, possibilitd di ammirare una misteriosa e
scintillante luce verde zolfo che comincia a ondeggiare nel cielo formando un arco
immenso, poi all'improwviso esplode nel cielo notturno ondeggiando e ballando come
se fosse felice. Il suggestivo spettacolo dellaurora boreale.

3 °giorno: 27 febbraio 2026 venerdi - LAPPONIA

Prima colazione scandinava in albergo.

- Esperienze di vita Lappone, immersi nella magica atmosfera boreale.
(escursione facoltativa) Dopo la prima colazione scandinava incontro con la guida che
consegnera l'equipaggiamento idoneo per affrontare il safari in motoslitta che sara
accompagnato dalle guide lapponi (una all’inizio della colonna e una alla fine della me-
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desima) e prevede due persone per motoslitta. Il safari si articolera lungo il lago ghiac-
ciato, tra le colline dove si ammirera lo stupendo panorama artico. Pausa per riscal-
darsi attorno al fuoco assaporando calde bevande ai frutti e pesca sul lago ghiacciato
all'eschimese. Rientro in albergo per il pranzo in ristorante. Cena e pernottamento.

4°giorno: 28 febbraio 2026 sabato - LAPPONIA

Prima colazione a buffet in albergo. (escursione facoltativa) Al mattino partenza
in pullman per la fattoria dei cani husky, all'arrivo breve istruzione nel guidare la
slitta trainata dai cani e partenza per il safari nella natura lappone per un tragitto
della lunghezza di circa 10 / 12 km, dipende dalle circostanze. Una persona guidera
la slitta e la seconda seduta nella slitta con la possibilita di cambio a meta tragitto.
rientro in albergo per il pranzo / la cena e il pernottamento.

5°giorno: 01 marzo 2026 domenica - IVALO / HELSINKI / MILANO
Prima colazione a buffet in albergo. Nella tarda mattinata trasferimento in aeroporto
e partenza con il volo diretto a Milano aeroporto della Malpensa con cambio di
aeromobile a Helsinki. All'arrivo fine del meraviglioso viaggio che rimarra indelebile
nella vostra memoria.

OPERATIVO VOLI: 25 febbraio Milano Mxp / Helsinki ~ AY 1752 11.10 / 15.15

26 febbraio Helsinki / Rovaniemi AY 533 11.55/13.20
01 marzo Ivalo / Helsinki AY 604 13.50/15.25
01 marzo Helsinki / Milano Mxp AY 1755 16.00 / 18.05

Gli orari di partenza e di arrivo sono indicati in ore locali
Legenda: AY = Finnair = Linee Aeree Finlandesi

QUOTA INDIVIDUALE DI
PARTECIPAZIONE: € 1.790,00

SUPPL. CAMERA SINGOLA: € 300,00

LA []UUTA CUMPRENDE - volo aereo Milano / Helsinki / Rovaniemi / Ivalo / Milano in classe turistica tasse incluse
- passaggio in bus privato da Rovaniemi a Ivalo
- equipaggiamento termico per tutto il soggiorno a Ivalo (stivali, tuta termica, guanti ecc.)
- sistemazione in alberghi di 3 /4 stelle in camere doppie con servizi
- i pasti come da programma
- tasse e percentuali di servizio.
- il trasferimento dall'albergo all'aeroporto a Ivalo
- 'accompagnatore dell'agenzia per tutto il viaggio
- la visita al villaggio di Babbo Natale (facoltativo foto con Babbo Natale).

LA OUOTANON COMPRENDE: - le bevande ai pasti, le mance, le attivita facoltative, gli extra personali in genere e tutto
quello non previsto in programma o sotto la voce la “quota comprende”.

HOTEL:  Hotel clarion Aviopolis ****
Karhumaentie, 5 - Vantaa / Helsinki - Tel. 00358 934174652

Hotel Ivalo ***/*
Ivalontie, 34 - lvalo - Tel. 00358 16688.111 - www.hotelivalo.fi

INFORMAZIONI

FlNLANDlA Finlandia & uno dei Paesi pitl settentrionali dell’Europa: sorge nella penisola Scandinava, confina a
est con la Russia, a nord con la Norvegia, a nord/ovest con la Svezia ed & bagnato a sud e a ovest dal
mar Baltico. La superficie della Finlandia & di 338.424km?, di poco superiore a quella dell'ltalia (& il
7° paese in Europa dopo Russia, Ucraina, Francia, Spagna, Svezia e Germania), e ha tantissimi corsi
d'acqua e molti laghi tanto che addirittura il 10% della superficie nazionale & fatta da acque, una
percentuale elevatissima, tra le pid elevate al mondo. Nel Paese vivono poco piti di cinque milioni di
persone, la capitale & Helsinki, una citta di circa 600 mila abitanti. Oltre un terzo del territorio della
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Finlandia si trova a nord del Circolo Polare Artico e cio fa del paese uno degli stati pit settentrionali
al mondo. Il territorio & strutturato in base ai movimenti glaciali, ed & prevalentemente pianeggiante
come se fosse una specie di continuazione delle grandi pianure dell’'Europa orientale. Nella Finlandia
ci sono quasi 190 mila laghi, tutti di origine glaciale, spesso collegati tra loro da fiumiciattoli e canali,
e a volte con molte isole. Nel nord del Paese si trova la zona pil selvaggia e incontaminata, con
colline e rilievi che culminano nel monte Halti, il pit alto della Finlandia con 1.328 metri sul livello
del mare. Nel nord/Est c’é la Lapponia, la terra della tundra, in cui vivono, oltre a pochi finlandesi,
da una minoranza Sami, la cui principale attivita & l'allevamento di renne. L'86% del territorio &
ricoperto dalle foreste, che sono la principale risorsa del paese, che & un importante esportatore di
legno e pasta di legno utilizzata per produrre carta. Il fiume pit lungo del paese é il Kemijoki (483
chilometri) che sfocia nel Golfo di Botnia nei pressi della citta di Kemi. Come abbiamo gia detto, i
laghi sono tantissimi specie nella zona meridionale del Paese. | principali sono il Saimaa, che ha una

FUSU URAR'U Il fuso orario finlandese & avanti di un‘ora rispetto a quello italiano.

NOTTE PULARE In inverno, scende la lunga notte, detta “ Kaamos “, durante la quale il sole non sorge ma rimane
sotto I'orizzonte. Anche se il sole non si fa vedere, qualche ora di luce c’& comunque durante il
giorno. La neve cade, nella Lapponia a partire da novembre e inizia a sciogliersi a fine maggio. La
leggenda che in Lapponia ci sarebbero 24 ore di luce per sei mesi all'anno e 24 ore di buio per gli
altri sei mesi € da sfatare. In dicembre e gennaio le giornate pil corte e in giugno / luglio non si
accendono mai le luci di casa. Entrambi questi periodi, il buio infinito invernale e il sole estivo, sono
assai attraenti. Nel mese di febbraio a Ivalo I'alba sorge alle ore 8.30, il tramonto alle ore 16.40.
Ore totali di luce 8ore e 20 minuti.

DOCUMENT' per i cittadini dell” Unione Europea é richiesta la carta d’identita o il passaporto in corso di validita.
MONETA: 12 moneta locale & r€.

TAX - FREE la Finlandia dal 1° gennaio 95 appartiene all'Unione Europea, i cittadini dell’Unione che fanno
acquisti in un negozio “ Tax - Free “ non possono richiedere il rimborso dell'IVA.

SAUNA da pit di duemila anni la sauna ha fatto parte della vita dei finlandesi. La sauna rappresenta, per i
finlandesi, un luogo di purificazione, sia fisica che mentale, quasi un luogo sacro. Uomini e donne
fanno la sauna separatamente, solo nell'ambito familiare di solito si fa assieme. Nella maggior parte
degli alberghi la sauna & inclusa nel prezzo della camera.

ABBIGLIAMENTU I'inverno richiede abiti pesanti di lana, scarpe pesanti, guanti e berretto. Durante il soggiorno a Ivalo
é incluso I'utilizzo dell’abbigliamento termico adeguato per le attivita all'aperto: tuta termica da
motoslitta, stivali, casco. Attualmente per motivi legati all'epidemia covid i partecipanti dovranno
usare i propri guanti, calze dilana e il sotto casco (passamontagna) . Chi ne fosse sprowvisto potra
acquistare il necessario presso il negozio dell’albergo.

AMBASC'ATA |TA|_|ANA Fabianinkatu, 29 c 4 - Tel. 00358 - 0 - 175144 - Helsinki

CARTE Dl CRED'TU le carte internazionali di credito sono accettate dalla maggior parte degli alberghi.
BANCHE orario di apertura: da lunedr a venerdi dalle ore 9.00 alle ore 16.15 Chiuso al sabato.

MANCE diregola, solo i facchini, in Finlandia, si aspettano la mancia. Il conto dellalbergo e del ristorante include
sempre il servizio (14 %). Il guardaroba é generalmente a pagamento (Circa 5 €). Non & comunque
proibito riconoscere con una piccola mancia un servizio di cui si & particolarmente soddisfatti.

TELEFUNU per chiamate dalla Finlandia in Italia: comporre il prefisso internazionale del paese per I'ltalia 0039 e
il numero dell'abbonato. Dalla camera dell'albergo comporre lo zero per accedere alla linea esterna.

VOLTAGG'U 220 V. prese standard.

AURURA BUREALE & un fenomeno molto affascinante, tra le principali attrattive turistiche finlandesi, dovuto all'attivita
solare, & visibile in inverno nella Finlandia settentrionale, di notte e a cielo sereno. E” uno stupendo
spettacolo di fasci di luce colorata che si muovono sulla volta del cielo. La sua forza e bellezza
dipendono dalla quantita delle macchie solari. Per osservarla occorre allontanarsi dalle luci della citta.

TEMPERAT MED'AA HEI.S'NK' Febbraio / marzo maxC. =3 / minC. -8
TEMPERAT MED'A A |NAR| Dicembre / gennaio / febbraio / marzo max C. - 10 / min C. - 18

SlTUAZlONE SAN'TARIA non sono previste vaccinazioni obbligatorie. In generale, la situazione sanitaria del Paese & buona.
Il livello delle strutture medico-ospedaliere locali & ottimo e i farmaci sono facilmente reperibili. |
cittadini italiani in viaggio temporaneo dotati di Tessera Europea di Assicurazione Malattia (TEAM)
ricevono le cure previste dall’assistenza pubblica locale.
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